Dans le cadre de sa convention unique avec le FIFPL,
I’ORIFF vous propose deux jours par an de formation entiérement
prise en charge et n’entame pas votre budget de formation personnel.
Retrouvez les programmes détaillés des formations et

:B%E
o le bulletin d'inscription sur notre site internet www.oriffpl31.fr

ORIFF-PL Occitanie Toulouse
13 avenue Jean Gonord 31500 Toulouse

Tél: 0562 47 20 87

Site internet : oriffpl31.fr

Siret 420 483 018 000 16
Mail : oriff@unapl-mp.org

Organisme de formation enregistré sous le n° 73310289131

Augmenter votre visibilité sur internet : le référencement

Prise de parole en public : étre entendu, étre écouté, étre compris
Soyez présent et visible avec Google my business

Comment dire non sans agresser et dire oui sans le regretter
Adapter sa communication avec la méthode DISC

Référentiel QUALIOPI : le mettre en ceuvre dans son activité de formateur indépendant
L’intelligence artificielle au service des professionnels libéraux
Instagram pour les entreprises

Comment déduire ses frais de déplacements dans le cadre de son activité professionnelle ?
Mieux-étre au travail avec les outils de la PNL

Préparez votre retraite

PSC1 : Prévention et secours civiques de niveau 1

Préparation mentale pour les professionnels libéraux

Formateur occasionnel : le chemin du projet a I’animation
Développer son profil Linkedin

Actualité fiscale : la Loi de Finances

Prévenir les tensions en utilisant la communication positive
Alignement Authentique : Créez un Business Fidéle a Votre Essence
Exercer en Libéral au Réel

La transmission de patrimoine : savoir pour prévoir afin de pouvoir
Créer son Podcast

L’ennéagramme pour découvrir son fonctionnement et celui des autres dans I’entreprise libérale.

Facebook, créer et animer sa page professionnelle

Mémorisez facilement

Améliorer ses capacités professionnelles par la maitrise de la récupération
Gagner de nouveaux clients: S’organiser, les contacter, argumenter

Créer vos visuels professionnels avec Canva

Gagner en confiance en soi

Valoriser son activité en réalisant une vidéo

Mardi 20 janvier 2026
Jeudi 22 janvier 2026
Mardi 27 janvier 2026
Jeudi 29 janvier 2026
Mardi 3 février 2026
Jeudi 5 février 2026
Vendredi 9 février 2026
Mardi 10 février 2026
Date a venir

Jeudi 12 février 2026
Vendredi 13 février 2026
Lundi 16 février 2026
Mardi 17 février 2026
Jeudi 19 février 2026
Vendredi 20 février 2026
Mercredi 11 mars 2026
Jeudi 12 mars 2026
Jeudi 19 mars 2026
Date a venir

Mardi 24 mars 2026
Jeudi 26 mars 2026
Vendredi 27 mars 2026
Lundi 30 mars 2026
Mardi 31 mars 2026
Vendredi 3 avril 2026
Mardi 7 avril 2026
Mardi 14 avril 2026
Jeudi 16 avril 2026

Vendredi 17 avril et mardi 19 mai 2026

(visio)

(visio)

(visio)

(visio)
(visio)

(Visio)

André DEBAISIEUX
Sophie BISMUTH
André DEBAISIEUX
Sophie BISMUTH
Sandrine MOREAU
Céline LAPORTE
André DEBAISIEUX
André DEBAISIEUX
Corinne DEDDOUCHE
Adrien BITAN
Jacques PHILIPOT
Guillaume BAURES
Cédric ESTIVALET
Sophie BISMUTH
André DEBAISIEUX
Bernard PLAGNET
Sophie BISMUTH
Cédric ESTIVALET
Michele DAHAN
Jacques PHILIPOT
André DEBAISIEUX
Adrien BITAN
André DEBAISIEUX
Emmanuel LAIR
Sandrine MOREAU
Sophie BISMUTH
André DEBAISIEUX
Emmanuel LAIR
Manuel MARIN

Profils des stagiaires : Tous les professionnels libéraux installés depuis plus d'un an avec une attestation de versement CFP non a 0€ - Prérequis: Suivant formations choisies - Durée: 9h-12h30/

14h-17h30 - Modalités d'évaluation : QCM,feuille d'évaluation en fin de session - Tarif : formation entiérement prise en charge par le FIFPL- Modalités d’accés:voir sur le site internet- Délais d’accés : 48h

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Parking, locaux et salle de formation sont accessibles aux personnes a mobilité réduite, nous consulter pour tout besoin d’un aménagement

particulier en logistique ou pédagogique - Moyens pédagogiques et techniques : Animation interactive,théorique, support papier ou pdf - Contact : Nathalie DARNIS - oriff@unapl-mp.org
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